
هل يمكنني أخذ التطعيم 
 إذا كنت حاملً، أو مُرضع، 

أو في سن الإنجاب

يحمي تطعيم كوفيد-19 من أعراض كوفيد-19 الشديدة. بالنسبة إلى السيدات اللاتي في سن الإنجاب، يحميكِ التطعيم أنتِ 

وطفلك إذا كنت حاملًا أو مرضع.

حقائق للحامل

 يحميكِ تطعيم كوفيد-19 في أثناء الحمل من الإصابة بأعراض 
كوفيد-19 الشديدة.

 •   الحوامل أكثر خطورة للإصابة بأعراض كوفيد-19 
الشديدة كما أنهم أكثر عرضة للولادة المبكرة.

 •   لا يوجد دليل حتى الآن على أن تطعيم ضد كوفيد-19 
 يسبب أي مشاكل في الحمل، بما في ذلك نمو المشيمة أو 

الجنين.

 •   يمكنك أخذ تطعيم كوفيد-19 إذا كنت تحاولين الحمل 
الآن، أو تخطيين لحمل في المستقبل.

 •   لا يوجد أي دليل حتى الآن على أن تطعيم كوفيد-19 
يؤثر على الخصوبة.

حقائق للمُرضع

•     الرضاعة الطبيعية مهمة جدًا لصحة صغيرك.

   •   وفقًا لكيفية عمل لقاحات كوفيد-19، لا يوجد 
أي خطورة على المرضعات أو الرضع.

   •   اتضح أن المرضعات اللاتي تلقين تطعيم 
كوفيد-19 الذي يحتوي على mRNA، تكون   

   لديهم أجسام مضادة في حليب الثدي والذي  
      بدوره يساعد في حماية الأطفال.

من الجيد أن تعلمي: أنه لن تتأثر دورتك الشهرية بتواجدك بالقرب من أي شخص تلقى تطعيم-19.

سجل للحصول على تطعيم كوفيد-19 مجاناً على موقع Vaccinate.Virginia.gov أو اتصل على         
.(877-829-4682) 877-VAX-IN-VA

Vaccinate.Virginia.gov
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